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La sociedad del cuidado y políticas de la vida es una obra 
colectiva que compila ponencias presentadas en el Foro sobre 
La sociedad del cuidado desarrollado en el marco de la nove-
na Conferencia Latinoamericana y Caribeña de Ciencias 
Sociales de CLACSO realizada en 2022 en México. A partir 
de ocho capítulos que proponen una revisión amplia, crítica 
y situada contextualmente en América Latina y el Caribe, se 
discuten asuntos relacionados con la organización social de 
los cuidados, las desigualdades que se plantean desde allí, las 
agendas colectivas en torno al tema y el desarrollo de polí-
ticas públicas. Es posible, además, encontrar discusiones a 
nivel teórico que iluminan problemas en torno a la crisis de 
los cuidados, sus circuitos y su ética. 

Son varios los aspectos que resultan de interés en esta 
compilación. Primero, la apuesta por posicionar en un plano 
teórico, ético y político el asunto de los cuidados y su estre-
cha relación con el género y la desigualdad en la región. Al 
realizar lecturas de carácter antropológico y sociológico, las 
autoras y autores que participan del texto desnaturalizan las 
labores del cuidado exponiéndolas como construidas histó-
rica y contextualmente. Así, el cuidado se corresponde con 
unas condiciones sociales de producción y reproducción que 
lo hacen posible y lo dotan de significados. 

Un segundo aspecto es la forma en que experiencias loca-
les dialogan con espectros más amplios correspondientes 
a América Latina y el Caribe. Desde Brasil, Nadya Araujo 
Guimarães introduce el concepto de “circuitos del cuidado” 
con el fin de visibilizar las desigualdades que se producen 
cuando las provisiones del cuidado se clasifican en oficio, 
profesión u obligación. En Argentina, Eleonor Faur, reflexio-
na sobre el cuidado comunitario durante y después de la 
pandemia del COVID-19. A partir de este caso muestra un 
cambio de roles y, en especial, las acciones colectivas que 
se vienen dando en este país orientadas a la reclamación del 
reconocimiento legal de cuidadoras y cuidadores, su remune-
ración y el acceso a derechos laborales. 

Andrea Comelin-Fornés, Sandra Leiva-Gómez y Carolina 
Garcés-Estrada estudian el cuidado en el contexto migrante 
desde una sociología de las emociones. Desde la experien-
cia de trabajadoras migrantes bolivianas en el norte de Chile, 
las autoras evidencian las implicaciones de participar en una 
estructura social desde un lugar de subordinación y exclusión 
-la migración-, el poco reconocimiento hacia el trabajo de 
estas mujeres y el estrés emocional que todo esto les produce. 
Por su parte, el trabajo de Catalina Arteaga Aguirre y Pauli-
na Osorio-Parraguez muestra el impacto de las medidas de 
distanciamiento social durante la pandemia en madres teletra-
bajadoras y adultas mayores en Chile, y sus medidas de agen-
ciamiento y resistencia ante las circunstancias impuestas. 

Los textos dedicados a contextos locales se potencializan 
en diálogo con los aportes realizados por Karina Batthyány 
desde la perspectiva interseccional y Javier A. Pineda con su 
propuesta de ética del cuidado. Para el primer caso, Batth-
yány pone en evidencia cómo los cuidados en Latinoamérica 
y el Caribe están marcados por la clase, el género y la etni-
cidad resultando en una ecuación de poco reconocimiento, 
desigualdad e injusticia. Pineda, por su parte, inspirado en el 
feminismo propone una ética del cuidado no esencialista que 
sea capaz de posicionarse y aportar a la transformación de 
la moral propia de las democracias liberales, responsable de 
la desvaloración e invisibilización del cuidado como práctica 
social. 

Un último elemento para resaltar tiene que ver con descen-
trar el debate en torno al cuidado como un asunto exclusi-
vamente femenino. El capítulo titulado: “La promoción del 
cuidado paterno” de autoría de Valentina Perrotta problemati-
za este aspecto desde el análisis de las políticas latinoamerica-
nas en torno de las licencias parentales. Para esto, realiza una 
comparación con Europa demostrando que el poco involucra-
miento masculino en el cuidado infantil que se da en nuestra 
región, corresponde con pautas culturales todavía fuertemen-
te enraizadas que asocian el cuidado con la maternidad y el 
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género femenino. En esa medida, las políticas en términos de 
licencias parentales deben ir acompañadas de la promoción 
del cambio de mentalidad para asumir paternidades respon-
sables y activas. 

En general, el texto permite involucrarse en la dimensión 
del cuidado desde diferentes aristas proponiendo una contri-
bución relevante a su debate y construcción de agendas polí-
ticas. El cuidado se muestra no solo como una alternativa 

conceptual sino como eje de la vida social, que puede ser 
intervenido y transformado mediante políticas públicas o, 
como bien lo muestra el texto, el accionar de movimien-
tos sociales que reclaman cada vez más su reconocimiento 
como una labor fundamental en la sociedad. Así, el libro 
contiene un carácter analítico, crítico y propositivo que 
aporta a delinear agendas orientadas a la transformación de 
la organización social del cuidado y garantizarlo como dere-
cho humano.
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